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WORD WIE JE TRAINT TE ZI!

De Gi die je draagt wanneer je klaar bent om )
het pad te bewandelen. <
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KEIKO Gl PRACTICE WEAR

Tradition | Ambitie | Discipline




MY KEIKOGI

PRECISION IN EVERY STITCH. SPIRIT IN EVERY Gl

Traditie, comfort en personaliseerbare kwaliteit

Bij My Keiko Gi vertrekt elk product vanuit respect voor de Japanse budo-traditie. Niet als iets
statisch of nostalgisch, maar als een levend fundament dat richting geeft aan hoe wij
ontwerpen, meten en produceren. Wij geloven dat een uniform rust moet brengen, focus moet
ondersteunen en jarenlang mee moet gaan in dagelijkse training en professioneel gebruik.

Daarom combineren wij traditionele snit en beproefde materialen met hedendaags
vakmanschap, doordachte stofkeuze en volledige personalisatie. Elk stuk wordt ontwikkeld met
een duidelijke bedoeling: dienen wat nodig is, zonder overbodige details. Comfort,
duurzaamheid en uitstraling worden altijd in balans gehouden.

Maatwerk als uitgangspunt

Een Gl functioneert alleen wanneer hij correct past. Daarom werken wij niet met vaste
standaarden. Elke Gl kan volledig aangepast worden aan het lichaam van de drager:
borstomvang, mouwlengte, schouderbreedte, ruglengte en verhoudingen.

Wij gieten de Gl rond jouw lichaam, zodat hij aanvoelt als een tweede huid. Ondersteunend, vrij
in beweging en zonder afleiding.

Ook kleur behandelen wij met respect. Wit moet zuiver wit zijn. Blauw moet diepte en rust
uitstralen. Materiaal, afwerking en kleurvastheid worden zorgvuldig gekozen zodat het uniform
zZijn uitstraling behoudt, ook bij intensief gebruik.

Over My Keiko Gi

My Keiko Gi ontwerpt en produceert premium martial arts uniforms en professionele kleding,
geinspireerd door de essentie van Japanse budo en verfijnd door modern vakmanschap.

Onze focus ligt op duurzaamheid, dagelijks comfort en personalisatie, zonder afstand te nemen
van eenvoud en traditie.

Voor ons is een uniform meer dan kleding. Het is een verlengstuk van houding, discipline en
identiteit. Op de mat, in de dojo, in de zorgpraktijk en daarbuiten.



WAT WIJ AANBIEDEN

My Keiko Gi biedt een zorgvuldig samengesteld assortiment voor beoefenaars en professionals
die waarde hechten aan kwaliteit en eenvoud:

Witte Kendo Gi

Navy Blue Kendo Gi

Summer Kendo Gi

Double layer Kendo Gi

BJJ Keiko Gi

Light Gi

Katoenen Hakama (blauw / zwart)

Tabi

Denim Cotton Hemd voor zorgprofessionals

Wij werken niet met standaardoplossingen. Wij luisteren naar onze klanten, beantwoorden elke
vraag en vervaardigen elk product op maat. Zo ontstaat een uniform of hemd dat niet alleen
past in maat, maar ook in gebruik, stijl en intentie.
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Traditionele Kendo Gi, ideaal voor dagelijkse training.

Kendo Gi (Wit, NAVY BLUE, Zwart)

Deze Kendo Gi is ontworpen met het oog op duurzaamheid en comfort en is vervaardigd uit
100% katoen in pearl wave-weving met een gewicht van 450 GSM. De structuur van de stof
biedt een hoge slijtvastheid en blijft tegelijk goed ademend, wat deze Gi geschikt maakt voor
regelmatige en intensieve keiko. Het natuurlijke katoen voelt aangenaam aan op de huid en
zorgt voor voldoende ventilatie tijdens lange trainingssessies. De Gi behoudt zijn vorm en
uitstraling, zelfs bij frequent gebruik, en ondersteunt volledige bewegingsvrijheid zoals vereist
binnen krijgskunst.

Productspecificaties:

Materiaal: 100% katoen

Weving: Pearl wave

Gewicht: 450 GSM

Pasvorm: Traditionele Kendo-snit

Afwerking: Verstevigde stiksels voor langdurig gebruik
Gebruik: Regelmatige en intensieve training



KEIKO Gl

ONTWORPEN




SUMMER KENDO GI

De Summer Gi is speciaal ontwikkeld voor warme omstandigheden en intensieve trainingen. Hij
is vervaardigd uit een lichte poly/katoen-stof van 8 oz, die zorgt voor uitstekende ventilatie en
snelle vochtverdamping. De lichte constructie beperkt warmteopbouw en verhoogt het comfort
tidens lange sessies, terwijl de duurzaamheid behouden blijft voor regelmatig gebruik. Ideaal
voor zomerse trainingen of warme dojo’s.

Productspecificaties:

Materiaal: Poly/katoen-mix

Stofgewicht: 8 oz

Eigenschappen: Lichtgewicht, ademend, sneldrogend
Pasvorm: Comfortabel met volledige bewegingsvrijheid
Gebruik: Zomertraining en warme omgevingen

KENDO Gl - MESH TECHNOLOGY

Kendo Gi— met Mesh Binnenvoering

De Kendo Gi double layer is ontwikkeld voor intensieve trainingen en warme omstandigheden,
met een sterke focus op comfort en temperatuurregeling. De buitenlaag biedt structuur en
duurzaamheid, terwijl de geintegreerde technologie actief vocht van het lichaam afvoert. Aan de
binnenzijde zorgt een ademende meshvoering voor extra luchtcirculatie en snellere droging. Dit
helpt oververhitting te beperken tijdens lange of zware keiko. Deze Gi is ideaal voor budoka’s
die frequent trainen en behoefte hebben aan geavanceerd vochtbeheer, zonder afbreuk te doen
aan de traditionele pasvorm.

Productspecificaties:

Buitenmateriaal: Duurzame katoenmix

Binnenvoering: Ademend mesh met Coolmax® vochtregulatie
Functionaliteit: Verbeterde ventilatie en sneldrogend
Pasvorm: Traditionele Kendo-snit

Comfort: Verminderde warmteopbouw

Gebruik: Intensieve training en warme dojo-omgevingen



GEBOUWD VOOR TRAINING, GEMAAKT VOOR JOU




BJJ KEIKO GI

Deze BJJ keikogi werd speciaal op mijn verzoek ontworpen, met een duidelijke focus op
prestaties, comfort en duurzaamheid. Hij is vervaardigd uit hoogwaardig, voorgekrompen peatrl
weave katoen, dat kracht combineert met uitstekende ademende eigenschappen voor
intensieve trainingen. Op cruciale stresspunten is de constructie extra verstevigd, zodat de gi
bestand is tegen de specifieke eisen van Brazilian Jiu-Jitsu, zonder in te boeten aan
bewegingsvrijheid.

De snit is bewust in balans gebracht: strak waar controle nodig is, ruim waar mobiliteit
essentieel is. Dit zorgt voor optimale flexibiliteit, vioeiende overgangen en een ongehinderde
bewegingsvrijheid onmisbaar voor effectieve BJJ-technieken.

Deze BJJ Gi is gemaakt van 100% katoenen pearl wave-stof met een gewicht van 450 GSM en
biedt een optimale balans tussen stevigheid, comfort en ademend vermogen. De pear!
wave-weving staat bekend om haar hoge weerstand tegen trekken en grepen, terwijl het
draagcomfort behouden blijft tijidens lange trainings- en rollsessies. Ontworpen voor dagelijks
gebruik, biedt deze Gi betrouwbare prestaties zonder overbodig gewicht en volledige
bewegingsvrijheid voor Brazilian Jiu-Jitsu.

Productspecificaties:

Materiaal: 100% katoen

Weving: Pearl wave

Gewicht: 450 GSM

Pasvorm: BJJ-specifieke snit

Versteviging: Extra sterke stiksels op belastingspunten
Gebruik: Dagelijkse training en sparring
Personalisatie mogelijk



KEIKO GI

Lichtgewicht ’ Ademend | Iraditioneel | Allround




LIGHT GI - BEGINNERS & DAILY TRAINING

Deze Light Gi is gemaakt van een poly/katoen-stof met een gewicht van 8 oz en biedt een
praktische combinatie van lichtheid en duurzaamheid. Ontworpen voor snelheid, precisie en
comfort, ondersteunt hij scherpe en vioeiende bewegingen zonder overtollig gewicht. De stof is
ademend en onderhoudsvriendelijk, waardoor deze Gi zeer geschikt is voor frequente training.
De klassieke Karate-snit garandeert optimale bewegingsvrijheid voor kihon, kata en kumite.

Productspecificaties:

Materiaal: Poly/katoen-mix

Stof Gewicht: 8 oz

Pasvorm: Traditionele Karate-snit

Eigenschappen: Licht, ademend, onderhoudsvriendelijk
Gebruik: Regelmatige training en technische oefeningen



KEIKO Gl

EVERY KNOT TELLS A STORY.

Ritual before resistance.
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KATOENEN HAKAMA

De katoenen hakama vormt het hart van vele traditionele disciplines. Bij My Keiko Gi benaderen
wij dit kledingstuk met diep respect voor zijn betekenis en functie.

Onze hakama’s worden vervaardigd uit stevig katoen dat zijn plooien behoudt en tegelijk
voldoende comfort biedt tijdens training en ceremonie. De snit volgt klassieke lijnen en
ondersteunt correcte houding en beweging.

Beschikbaar in blauw en zwart, ontwikkeld voor beoefenaars die traditie niet alleen dragen,
maar belichamen.

Belangrijkste kenmerken:

100% katoen, ademend en duurzaam
Verkrijgbaar in blauw of zwart
Traditionele zeven plooien
Verstelbare taillebanden

Geschikt voor alle niveaus

Maatwerk mogelijk
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TRADITION BEGINS
BEFORE THE FIRST STEP.

Tradition. Function. Commitment.

MY HEIKO I
WHEN TRADITION MEETS PERFECTION




Japanse Tabi Traditie en Functionaliteit

Japanse Tabi worden al lange tijd gewaardeerd om hun functionele ontwerp, duurzaamheid en
sterke band met traditioneel Japans vakmanschap. Ontwikkeld voor gebruik binnenshuis,
ondersteunen zij een natuurlijke houding, stabiele beweging en een sterk contact met de
ondergrond.

Deze Tabi zijn vervaardigd uit 100% katoenen twill stof met een zorgvuldig gekozen dikte, wat
zorgt voor een stevige maar comfortabele pasvorm. De zool is geweven volgens de
Ichizoku-ori-techniek, een traditionele weefmethode waarbij dubbel gesponnen draden worden
gebruikt voor de schering en afwisselend dikke en dunne draden voor de inslag. Deze
constructie verhoogt de slijtvastheid aanzienlijk, terwijl flexibiliteit behouden blijft, waardoor de
Tabi geschikt zijn voor langdurig dagelijks gebruik.

Historisch werd Tabi gedragen door mensen die binnenshuis werkten, zoals handarbeiders en
ambachtslieden, waar betrouwbaarheid en comfort essentieel zijn. Vandaag worden ze ook
gebruikt door Aikido-beoefenaars en andere martial artists tijdens training, waarbij balans,
gevoeligheid en geaardbeweging centraal staan.

Gemaakt in Japan weerspiegelt deze Tabi een filosofie waarin materiaal, constructie en functie
op elkaar zijn afgestemd. Het resultaat is een product dat beweging ondersteunt zonder af te
leiden en trouw blijft aan zijn oorsprong.

Productkenmerken

Materiaal: 100% katoen

Stof: Twillstof met een duidelijke, stevige dikte

Zool: Ishizoko-ori weving voor verhoogde duurzaamheid
Constructie: Traditioneel ontwerp met gescheiden grote teen
Herkomst: Gemaakt in Japan

Gebruik: Binnenwerk, traditionele praktijk, martial arts training

Een duurzaam en authentiek product, ontwikkeld om beweging, stabiliteit en traditie te
ondersteunen.
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DESIGNED FOR ATTENTION.
BUILT FOR WORK.

KEIKX | ESSENTIAL WEAR

Q) Comfort | & Denim Katoen | ¢ Functioneel

ONTWORPEN VOOR AANDACHT.
GEMAAKT OM TE WERKEN.
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DENIM COTTON HEMD — PROFESSIONAL STYLE

Dit hemd werd ontwikkeld vanuit dezelfde overtuiging als onze martial arts uniforms: kleding
moet ondersteunen in het handelen, niet afleiden van de taak. In zorg- en praktijk omgevingen

vraagt dat om comfort, betrouwbaarheid en een rustige, professionele uitstraling.

Het Denim Cotton Hemd combineert een verzorgde look met functioneel draagcomfort. De
denim cotton stof voelt aangenaam aan op de huid, is duurzaam bij intensief gebruik en biedt
voldoende bewegingsvrijheid tijdens lange werkdagen. De snit is doordacht en kan volledig

aangepast worden, zodat het hemd het lichaam volgt zonder te hinderen.

Ontworpen voor professionals die met aandacht, verantwoordelijkheid en respect werken, en

die ook in hun werkkleding kiezen voor kwaliteit en identiteit.
Productdetails

Producttype: Professioneel hemd

Materiaal: Denim cotton (katoenmix)

Stofeigenschappen: Duurzaam, ademend, comfortabel

Pasvorm: Comfortabele, professionele snit

Maatwerk: Aanpasbaar in borstomvang, schouderbreedte, mouwlengte en totale lengte
Afwerking: Hoogwaardige stiksels en verzorgde afwerking

Onderhoud: Geschikt voor frequent wassen

Personalisatie-opties

Borduurwerk van naam of functie

Logo-borduring (praktijk, organisatie of instelling)
Keuze in draadkleur voor borduurwerk

Positionering van borduring (borst, mouw of rug)
Aanpassing van knopen en afwerkingsdetails
Mogelijkheid tot kleine oplages of individuele stukken

Doelgroep

Zorgprofessionals, therapeuten en paramedici
Medewerkers in zorg- en praktijkomgevingen
Professionals die comfort, uitstraling en duurzaamheid willen combineren

Gebruik
Geschikt voor dagelijks professioneel gebruik in zorg-, praktijk- en dienstverlenende

omgevingen waar bewegingsvrijheid, representativiteit en betrouwbaarheid essentieel zijn.

Indien gewenst kunnen personalisatie en maatwerk volledig afgestemd worden op individuele

wensen of teamidentiteit.
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BESTELLEN & CONTACT

Kies je model

Geef je maat of gewenste afmetingen door
Selecteer kleur, personalisatie of borduurwerk
Ontvang digitale mock-up ter goedkeuring
Productie start na goedkeuring

Levertijd:

Op voorraad: 3-5 werkdagen
Maatwerk: 4-5 weken

Website: www.mykeikogi.com
Email: info@mykeikogi.com

KEIKO GI

PRACTICE WEAR

THE JOURNEY DOESN'T CHANGE. YOU DO.

From I‘r‘l)’ to pr actice.

KEIKO GI
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http://www.mykeikogi.com/
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